Lineamientos de Mi Verano ITESO 2026

Mi Verano ITESO 2026 esta disefiado para nifias, nifios y adolescentes de 4 a 12 anos,
organizados en distintas categorias. El curso se llevara a cabo de lunes a viernes, en un
horario de 9:00 a 14:00 horas.

Con el fin de asegurar una convivencia adecuada durante el curso y que esta sea una
experiencia positiva tanto para las y los participantes como para mamasy papas, es
importante tomar en cuenta los siguientes lineamientos y recomendaciones.

Primer dia

En caso de no haber firmado previamente el consentimiento de uso de voz e imagen —

indispensable para la participacion de tu(s) hija(s) y/o hijo(s)—, el primer dia de actividades,
al llegar a la mesa de registro, mama, papa o tutor debera firmar dicho formato, el cual sera
proporcionado por la o el responsable de cada grupo.

Entradas y salidas

Para ingresar a la universidad es indispensable presentar la credencial institucional
del ITESO en el filtro de acceso. Las personas externas deberdn mostrar su cédigo QR
tanto al ingresar como al salir del campus.

No se permitira el acceso al campus a nifias o nifios sin la compafia de una persona
adulta.

Esta prohibido estacionarse en la glorieta principal de acceso al ITESO. Se solicita
utilizar las areas designadas para estacionamiento tanto al ingreso como a la salida.

Elingreso sera a las 9:00 horas en el Domo Deportivo. Sin excepcidon, mama, papa o
tutor debera firmar el registro de entrada.

Las actividades concluiran a las 14:00 horas en el Domo Deportivo, mismo lugar de
entrada. Mama, papa o tutor debera firmar el registro de salida y presentar la
credencial correspondiente para la entrega de la o el participante.

Para garantizar el cuidado de las y los participantes y el cumplimiento de los
protocolos institucionales, es indispensable la puntualidad en los horarios de entrada
y salida.

No se recibira a participantes que presenten sintomas como fiebre, flujo nasal, dolor
de garganta, tos, dolor de cabeza, dolor corporal o malestar estomacal, hasta que
presenten receta médica emitida por su pediatra, en la que se indique el manejo
correspondiente para dicha sintomatologia.

Refrigerios

Se recomienda que la nifia o el nino desayune adecuadamente en casa antes de
asistir al curso de verano.



e Elrefrigerio debera ser traido de casay estar debidamente marcado con el nombre
completo y la categoria (color) de cada participante. Por medidas de seguridad e
higiene, Unicamente las alumnas y los alumnos del grupo Naranja podran adquirir
alimentos en la cafeteria del Domo Deportivo. En el ITESO promovemos una
alimentacion saludable, por lo que se invita a evitar el envio de comida chatarra.

e ELITESO cuenta con el proyecto Campus Sustentable, cuyo objetivo es reducir al
maximo el uso de PET y de utensilios desechables como cubiertos, vasos y popotes.
Se solicita enviar recipientes no desechables para agua y refrigerio. EL campus cuenta
con bebederos para rellenar botellas.

Generalidades
e Lasnifasy los nifios deberan vestir ropay calzado deportivo.

e Todas sus pertenencias deberan estar debidamente marcadas con sunombrey
grupo.

e Sesugiere que lasy los participantes de los grupos que tengan programada clase de
tenis asistan con su propia raqueta.

e ELITESO no se hace responsable por objetos personales extraviados.

e No esta permitida la portacidon de objetos ajenos a las actividades del programa, tales
como juguetes, teléfonos celulares, tabletas u otros articulos innecesarios. En caso
de omitir esta indicacion, los objetos seran resguardados a la entrada y entregados
Unicamente a mamas, papas o tutores al finalizar la jornada.

e MiVerano ITESO cuenta con un seguro de gastos médicos contra accidentes para el
100 % de las y los participantes.

e Se contara con atencién médica durante las dos semanas del curso para la atencion
de lesiones menores.

e Cualquier situacién relacionada con orden y disciplina sera atendida directamente
con la o elresponsable de grupo. Es importante dialogar previamente con tu hija o hijo
al respecto, ya que Mi Verano ITESO es un espacio destinado a disfrutar, convivir,
aprendery jugar. El respeto y la disciplina son fundamentales para vivir una
experiencia positivay memorable.

Agradecemos de antemano tu cooperacidon y quedamos atentos para cualquier duda o
aclaracion.

*Lineamientos sujetos a modificacidn sin previo aviso.

Atentamente
Coordinacion General
Mi Verano ITESO
miverano@iteso.mx



